
So erreichen Sie uns:

Sprechstunde
Telefon +49 (0) 69 475-2121

Dienstag  13.00 bis 16.00 Uhr 
nach Vereinbarung

Mittwoch  9.00 bis 12.00 Uhr 
nach Vereinbarung

Donnerstag  8.00 bis 17.00 Uhr 
nach Vereinbarung

Privatsprechstunde
Mittwoch 12.00 bis 14.00 Uhr
Dienstag und 14.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag 
 jeweils nach Vereinbarung 
  

Ihre persönlichen Notizen

Abteilung für Sportorthopädie,
Knie- und Schulterchirurgie
Chefarzt: Dr. med. Frederic Welsch
Sekreteriat: Brigitte Mack und Sandra Contreras Carrasco
Telefon: +49 (0) 69 475-2121, Telefax: +49 (0) 69 475-2192
E-Mail: sportorthopaedie@bgu-frankfurt.de

Bitte fotografieren Sie den QR-Code mit der
Kamera Ihres internetfähigen Mobiltelefons oder
Ihres PDA oder scannen Sie den Code mit Hilfe
einer App. Die entsprechende Webseite der BGU
mit weiteren Informationen öffnet sich dann auf
Ihrem mobilen Gerät.

Friedberger Landstraße 430
60389 Frankfurt am Main
Telefon: +49 (0) 69 475-0
Telefax: +49 (0) 69 475-2331
E-Mail: info@bgu-frankfurt.de
Internet: www.bgu-frankfurt.de

Stand: November 2015

Fachabteilungen der  
BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH:

• Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie
• Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie
• Plastische, Hand- und Rekonstruktive Chirurgie
• Zentrum für Wirbelsäulenchirurgie und Neurotraumatologie
• Diagnostische und Interventionelle Radiologie
• Rückenmarkverletzte
• Septische Chirurgie
• Sportorthopädie, Knie- und Schulterchirurgie
• Orthopädische und traumatologische Fußchirurgie
• Psychotraumatologisches Zentrum für Diagnostik  

und Therapie (PZDT)
• BG-Kompetenzzentrum und Rehamanagement

BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH

Sportorthopädie,
Knie- und Schulterchirurgie



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

willkommen in der Abteilung für Sportorthopädie, Knie- und 
Schulterchirurgie der BG Unfallklinik Frankfurt am Main  
gGmbH.

Unser Leistungsspektrum umfasst die operative und konserva-
tive Behandlung sämtlicher Veränderungen an Knie, Schulter 
und Ellenbogen. Sowohl akute Verletzungen im Sport, in der 
Freizeit oder im Arbeitsleben, als auch degenerative Erkran-
kungen werden nach den aktuellsten Richtlinien und Erkennt-
nissen der modernen Orthopädie behandelt.

In unserer Abteilung werden Spitzen- und Freizeitsportler  
individuell betreut.

Ein besonderer Tätigkeitsschwerpunkt liegt in der minimal- 
invasiven Versorgung von Verletzungen. Als Kompetenzzen- 
trum für arthroskopische Chirurgie bieten wir ein vollständiges 
Spektrum des aktuell Möglichen und Sinnvollen im Bereich der 
muskuloskelettalen Chirurgie an Knie, Schulter, Ellenbogen 
und Hüfte.

Abhängig von Schwere und Umfang des Eingriffs können die 
Operationen stationär oder ambulant durchgeführt werden. 

In enger Zusammenarbeit mit der Abteilung für Rehabilitation 
in unserem Haus und Physiotherapeuten in freier Praxis ent-
steht so ein ganzheitliches Behandlungskonzept von der Diag- 
nosestellung über die operative Versorgung bis hin zu einer 
zielgerichteten und bedarfsadaptierten Nachbehandlung.

Dr. med. Frederic Welsch
Chefarzt der Abteilung  
für Sportorthopädie, 
Knie- und Schulterchirurgie

Unser Leistungsspektrum auf einen Blick

• offene und minimal-invasive Behandlung von Knie- und 
Schulterverletzungen

• arthroskopische Schulterstabilisierung nach Luxation

• arthroskopische Rekonstruktion der Rotatorenmanschette

• minimalinvasive Schultereckgelenkrekonstruktion 
(Tight-Rope)

• arthroskopische Eingriffe am Ellenbogengelenk

• vordere und hintere Kreuzbandchirurgie

• komplexe Kniebandrekonstruktionen

• Bandrekonstruktionen bei Kindern

• Meniskusnaht und Meniskustransplantation

• arthroskopisch gestützte Frakturversorgung  
an Knie und Schulter

• achskorrigierende Eingriffe bei Arthrose und Fehlstellungen 
des Kniegelenkes

• Knorpelchirurgie (Knorpelzelltransplantation/  
Knorpelknochentransplantation / Mikrofrakturierung)

• minimalinvasive Patella-stabilisierende Eingriffe  
bei Luxation (z. B. MPFL-Rekonstruktion)

• künstlicher Ersatz an Knie- und Schultergelenk

• Eingriffe nach fehlgeschlagenen Operationen 
des Knie- und Schultergelenkes

• arthroskopische Eingriffe am Hüftgelenk 
(Labrum- und Impingementchirurgie)

Sportorthopädie, Knie- und Schulterchirurgie

Vordere KreuzbandplastikMatrixgestützte Knorpelzell- 
transplantation (MACI) 

Meniskusnaht

Umstellungs- 
osteotomie am  
Kniegelenk

Schultertotal- 
endoprothese

minimalinvasive
Schultereckgelenk- 
rekonstruktion

Arthroskopische Rotatoren- 
manschettenrekonstruktion


